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关于印发《浙江理工大学
应用心理硕士专业学位论文基本要求
和评价指标体系（试行）》的通知

各学院（部）、有关部门：
学校制定了《浙江理工大学应用心理硕士专业学位论文基本要求和评价指标体系（试行）》，现印发给你们，请遵照执行。

                                     浙江理工大学

2016年6月23日
浙江理工大学应用心理硕士专业学位论文基本要求

和评价指标体系（试行）

一、应用心理硕士专业学位论文概述 

应用心理硕士专业学位论文是应用心理硕士专业学位研究生培养过程的重要环节，是学生所学基础理论、专业知识和专业技能的综合应用，是衡量学生能否获得学位的重要依据之一。应用心理硕士专业学位论文由应用心理硕士专业学位研究生在校内外导师的联合指导下独立完成。
应用心理硕士专业学位论文的选题应来源于应用心理学实践，或是对应用心理学实践具有普适性的重要基础问题或战略实践问题。应用心理硕士专业学位的论文形式有专题研究报告、调研报告、项目设计报告和典型案例分析四种。论文所涉及的事例必须真实而非虚构，实验数据必须真实可靠。

二、应用心理硕士专业学位论文内容和形式的基本要求
（一）专题研究报告类论文
1.内容要求
（1）选题：来源于应用心理学领域的重要基础问题或战略实践问题，可以是应用心理学实践的新现象、新问题、新技术、新产品及其背后蕴涵的新理念，所研究的问题属于应用心理学领域的研究范畴，有明确的现实背景。 

（2）研究内容：针对直接来源于应用心理学领域实际问题进行的研究。在基础理论和专门知识的基础上，以科学的方法和技术手段开展研究，所取得的研究成果有助于解决应用心理学界的实际问题，具有一定的应用或推广价值。 

（3）研究方法：可根据研究需要采用定性或定量的方法，包括文献资料、问卷调研、深入访谈、现场研究和实验室实验等，研究中应做到方案科学合理、数据翔实准确、分析过程严谨。 

（4）研究成果：具有一定的先进性或实际应用价值，能体现作者的新观点或新见解。
2.撰写要求

专题研究报告类应用心理硕士专业学位论文一般由封面、原创性声明、版权使用授权书、论文摘要及关键词（中英文）、目录、正文、参考文献和致谢等8个部分组成，正文字数一般不少于2.5万字。正文部分基本构成及要求如下：

（1）引言：简述专题研究的选题背景、重要性和必要性。

（2）文献综述：阐述和分析国内外现状及相应的研究概况，在此基础上提出待研究解决的核心问题或主要内容。

（3）研究方案：说明研究方案的设计，阐释论文所应用的主要理论和方法或技术路线。

（4）研究内容与结果：应用所学基础理论和专业知识，详细介绍实验研究的具体内容、方法、流程等，分析处理研究所采集到的数据，并对数据结果进行讨论分析。

（5）结论与展望：系统概括论文的主要结论，提炼研究者的观点和见解，并对未来改进相关工作进行展望或提出建议。
（二）调研报告类论文

1.内容要求
（1）选题：来源于应用心理学领域的实际需求，应是应用心理学中急需了解的命题。主题应鲜明、具体，避免大而泛、大而空的选题。选题对解决应用心理学实际问题有参考、启发或指导作用。
（2）研究内容：调研应具有一定的广度和深度，既要调研心理学命题有关对象的背景、现状及发展趋势，又要调研影响该命题的内外在因素，并对其进行深入剖析。调研工作要有一定的难度和工作量。资料和数据完整、准确，来源可靠。
（3）研究方法：综合运用应用心理学基础理论和专业知识对所调研的命题进行分析研究，采取规范、科学、合理的方法和程序，通过实地考察、问卷调查等形式，结合资料收集、数据统计与分析等技术手段开展工作。

（4）研究成果：运用心理学科学理论，通过科学论证，给出明确的调研结论，提出相应的对策和建议。成果应体现作者的新观点或新见解。分析论证应有系统性和逻辑性，对策和建议应清晰、明确，有针对性。

2.撰写要求
调研报告类应用心理硕士专业学位论文一般由封面、原创性声明、版权使用授权书、论文摘要及关键词（中英文）、目录、正文、参考文献和致谢等8个部分组成，正文字数一般不少于2.5万字。正文部分基本构成及要求如下： 
（1）引言：说明调查的缘起、研究的问题及调研的意义，介绍实施调研的理论背景或理论基础，评述国内外相关研究状况与研究成果，交代调查研究的目的及调查研究的方法。
（2）调研过程与结果：介绍调查方法、调查手段及调查的媒介，描述调查工作展开的环境条件，交代被调查对象的来源及构成，叙述调查工作展开的顺序，报告调查所得数据，陈述调查到的事实情况。为了科学、准确、生动形象地表达调研结果，提高说服力和可信度，应减少不必要的文字叙述，可采用统计图、统计表、照片等形式集中反映数据和关键的情节。
（3）调研结论与建议：研究、分析事实材料所揭示问题的性质及特点、规律，对调查的过程与结果进行总结。针对调查结论尤其是调查中发现的问题提出有针对性的改进方案或建议。

需要补充交代的一些重要材料，可以作为附录置于文后，通常包括：调查提纲、调查问卷和观察记录表，被访问人（机构单位）名单，较为复杂的抽样调查技术说明，一些非关键数据的计算（最关键数据的计算，如果所占篇幅不大，应该编入正文），较为复杂的统计表等。
（三）项目设计报告类论文
1.内容要求 

（1）选题：针对企事业单位和社会组织中具有代表性和典型性的心理测评项目、心理咨询项目或人机系统设计项目等开展设计。
（2）研究内容：运用心理测评、心理咨询学、人机工程学等方法原理，开展相应心理测评、心理辅导、心理干预或人机交互研究，为行业、职业和社会组织发展提出具有应用价值的建议或项目的建议与策略，为社会相关领域的心理学问题提供分析与决策依据。

（3）研究方法：通过实地考察、企业调研、资料检索等途径对实际应用中存在的问题进行成因分析，确定本项目设计目标，并针对设计命题结合应用心理学基础理论和专业知识开展深入综合分析，明确项目设计中应解决的关键问题。通过运用心理学科学量表、计算机辅助设计工具等方法和手段采取规范、科学、合理的设计程序，完成整体项目设计工作，并通过科学评估方法对项目设计工作的成效和水平进行评价。
（4）研究成果：项目设计成果应具有一定的系统性和逻辑性，并且经过评估证明其能够解决需求方的实际问题，具备较好的应用价值和推广意义。
2.撰写要求

项目设计报告类应用心理硕士专业学位论文一般由封面、原创性声明、版权使用授权书、论文摘要及关键词（中英文）、目录、正文、参考文献和致谢等8个部分组成，正文字数一般不少于2.5万字。正文部分基本构成及要求如下：

（1）引言：简述选题背景、重要性和必要性。
（2）文献综述：阐述和分析国内外现状及相应的研究概况，在此基础上提出待研究解决的核心问题或主要内容。 

（3）项目设计内容分析：说明研究方案的设计，阐释论文所应用的主要理论和方法或技术路线。
（4）项目设计报告和结果：应用所学基础理论和专业知识，详细介绍项目研究的具体内容、方法、流程等，分析和处理所获得的数据，并对数据处理结果进行讨论和分析。
（5）结论与解释：对项目设计成果进行简要总结和归纳，并对完成项目设计论文过程中有必要补充说明的问题进行解释。
（四）典型案例分析类论文

1.内容要求 
（1）选题：须来自个体、行业、职业、企事业单位、社会组织或其他社会群体等实际领域中具体心理问题典型案例，或是某种典型心理学案例。
（2）研究内容：运用心理学理论或某种假设，确定相应案例研究的具体目的、内容、范围及对象，对其相关背景进行分析、归纳、提炼，对社会个体或群体心理问题案例进行概括并对其深入与详尽分析，解释案例中社会个体的心理与行为发生、发展、变化的原因，有针对性地对相关问题提出有价值的策略与建议。
（3）研究方法：综合运用心理学基础理论与专业知识，结合观察、问卷、访谈或行动研究等对案例进行深入分析并做出评价。通过案例分析应表现出作者具有发现问题的敏感性、分析问题的准确性和透彻性、解决问题的主动性和灵活性。
（4）研究成果：在心理学基本原理的指导下，结合实际案例中的问题进行充分反思，并提出有针对性的解决方案。
2.撰写要求
典型案例分析类应用心理硕士专业学位论文一般由封面、原创性声明、版权使用授权书、论文摘要及关键词（中英文）、目录、正文、参考文献和致谢等8个部分组成，正文字数一般不少于2.5万字。正文部分基本构成及要求如下：
（1）引言：简述选题背景、重要性和必要性。
（2）文献综述：描述和分析国内外现状及相应的研究概况，在此基础上提出待研究解决的核心问题或主要内容。 
（3）案例分析：对于选择的直接来源于应用心理学领域的典型事例，记载并分析典型事例中所蕴含的专业知识和技能的过程。案例分析应在交待案例发生的背景、情境的基础上提炼核心问题，描述问题的解决方法、解决过程和取得的结果，并体现相关的理论知识。
（4）案例分析成果：能应用或印证应用心理学领域的某些理论，能启发学习者进行讨论、评判和借鉴。
（5）前瞻与展望：本论文研究结果有何借鉴和推广意义，未来可以进一步深入分析和研究的新问题有哪些，以及可以采取的新途径、新方法。
三、应用心理硕士专业学位论文评价指标体系
	评价项目
	权重
	评价要素

	选题与综述
	20%
	来源于应用心理学领域的重要基础问题或战略实践问题；系所属应用心理学领域的研究范畴，有明确的现实背景。文献资料全面、新颖，总结评述客观、准确。

	研究内容
	25%
	能够体现专业的视角和方法，恰当提炼应用心理实践中存在的问题，运用应用心理学及相关学科领域的专门知识和专业能力；工作具有一定难度，工作量饱满。

	研究方案
	20%
	研究方案系统，逻辑性及可操作性强；研究方法合理有效且规范。

	结论应用
	20%
	对策的提出和实施合理可行，具有一定的新颖性；论文成果对实践具有实际指导意义，或有一定的社会效益或经济效益。

	论文规范
	15%
	论文总体结构合理；资料引证、图表展示、分析论证过程准确规范；逻辑清晰，行文流畅。
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